o ‘)ebut des cours Lundi 3
; Septembre 2018

L'équipe du Gym Club vous propose les prestations suivantes

Lundi : 19h15 -20h15 avec Julien : renforcement musculaire / cross fit
Vendredi : 19h -20h avec Clotilde : Cardio training / Step / LIA

Prix : 70 € pour I'année
Lieux : Salle Polyvalente, Place de la Mairie de Oissery.

Informations et inscriptions lors du Forum des associations
Samedi 1 Septembre 2018

Contact : gymclub.oissery@gmail.com




